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La comunidad latina en Chattanooga ha
experimentado un notable crecimiento en las
tltimas décadas, y su impacto se siente en todos
los rincones de la ciudad. Desde el ambito
cultural hasta el empresarial, los latinos han
jugado un papel crucial en el desarrollo vy la
prosperidad de la regién. Este crecimiente no
solo se refleja en la cantidad de personas que
ahora llaman a Chattancega su hogar, sino
también en la creciente presencia de negocios
latinos que estan moldeando la econemia local.

Segun datos recientes, la poblacién latina en
Chattanooga ha crecide significativamente en
los Gltimos anos, convirtiéndose en una de las
comtunidades de mas rapido crecimiento en la
ciudad. De acuerdo con el censo, los latinos

™ \,,‘:;._? representan mds del 6% de |la poblacién total de
E DEI- \%f‘fql{_ Chattancogg, una cifra que ha gumentado a
g ; J L Bl N medida que mds familias emigran en busca de

mejores oportunidades. Hay que tomar en
cuenta que el censo realizado no siempre es
fiable ya que muchas familias migrantes

Uno de los aspectos mds notables del impacto latino eligen no participar y tseﬁo;:rec: que dC|
en Chattanooga es el aumento de emprendedores porcentaje es mayor ° repartado.
ste crecimiento oplaciong no sSOl0 a

2 Est to pobl | lo h

latinos que estdan lanzando negocios en una variedad de sectores. La : :
; . enriquecido  la  diversidad cultural de
cultura emprendedora es fuerte dentro de la comunidad latina, y muchos ) 4 :
x ] Chattanooga, sino que también ha impulsado el
ven en la creacién de negocios una forma de asegurar su futuro y adpaeits ; ;
e sy Bt : desarrollo econdmico. Los latinos estan cada vez
contribuir al crecimiento local. De hecho, las estadisticas nacionales s i
: ; mds presentes en sectores como la construccidn,
reflejan que los latinos son uno de los grupos de empresarios de mas : . Lo
i Sk . . f la gastronomia, el comercio, y el servicio,
rapido crecimiento en los Estades Unidos. Un infoerme del Stanford Latine i : : : i
: 3 contribuyendo al dinamismo de la ciudad y al
s propiedad de latinos ;
; : iy ! ! L bienestar de la comunidad en general.
han crecido a un ritmo mas rapido que las de otros grupos en los Gltimos
10 afes. En Chattanooga, esta tendencia se refleja con un nimero
creciente de negocios propiedad de latinos que incluyen
restaurantes, empresas de construccion, tiendas de
alimentos, servicios de limpieza, y consultorias, entre otros.

comunioao |

IMPACTO ECONOMICO DE LOS ESTADISTICAS Y CRECIMIENTO RECIENTE
NEGOCIOS LATINOS

En términos de niimeros, se estima gt
hay cientos de negocios propiedad
latinos en Chattancoga s
alrededores, y este nimero sigue en
: Crec aumento afio tras afie. Seguin la
revitalizan Cémara de Comercio Hispana de
Las empresas latinas en os cios latinos han
oga han demo trc:r‘:t:h ser una 5Ci alrededor de un 35% en
a innovadora, tr lo nuevas ilti anos en to d EL FUTURO DEL EMPRENDIMIENTO
ideas y una mentalidad de trabajo dure C hmrur\- una as LATINO EN CHATTANODGA
y dedicacién que resuena con ciudades crecimi
wlor d la citidad. ha i SR A medida que la poblacién latina
esto ios no solo sirven La construccién, en particular, ha ciendo, es probable que el nur
a la 'mu:antH atina, sinc e un f‘mq( : emprendedores ; *gocios latinos en Chattanooga
también atraen a una ¢ - v ; n continue en aumento.
que busca productos y sen Unicos tm;_,-ort-::nt:; ; . : ; endedores lati !
solo los emprent tinos empresas latinas ; — apro wando  las  oportunidades,
5 . cia r{,‘ I pintura carpinteric ; ¢ : diversificande la economia local y
cultura lating tien contratistas generales. Estos negocios cr(zecmu"lo_reriea de apoyo que c‘-,-’y.td::n‘: a
nercado latino, 0 C |u han jugado un pap sencial en s miembros de la « 11|.1md-3r71_ a
oferta by econémica lo de la infraestructura local anzarse  al  mundo  empresarial.

de toda la ciudad

auténti :
érica Latina. sto ha contribuido
a que Chattanooga se conso
no una ciudad
culinaria div 3
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SALUD |

Cuidar la Salud como Emprendedor:
Clave para el

Ser emprendedor es emocionante y
lleno de desafios. Desde tomar
decisiones importantes hasta gestionar
el dia a dia del negocio, muchas veces
los emprendedores se ven atrapados en
el sinfin de responsabilidades, dejando
poco tiempo para cuidar de su propia
salud. Sin embargo, la verdad es que, sin
una buena salud fisica y mental, el
camino al éxito puede ser mas dificil y
hasta insostenible,

Para los emprendedores latinos en Chattanooga, que
trabajan arduamente para hacer crecer sus negocios
v cumplir sus suerios, cuidar de la salud es tan
importante como cualquier otra inversion en su
empresa. A continuacion, compartimos algunos
consejos clave para no descuidar tu bienestar y
lograr un equilibrio entre el trabajo y la salud.

Prioriza el Sueiio

Uno de los errores mas comunes de los emprendedores es
sacrificar el suefio en nombre del trabajo. Sin embargo,
dormir lo suficiente es fundamental para mantener la
energia, l[a concentracion y la creatividad. Dormir menos de o
necesario puede afectar tu toma de decisiones, disminuir tu
productividad y, con el tiempo, afectar tu salud fisica y
mental. Haz del suefio una prioridad, estableciendo una
rutina para dormir y despertarte a la misma hora todos los
dias, incluso los fines de semana. Al final, tu negocio se
beneficiara de un lider mas alerta i enfocado.

Mantén una Alimentacion Saludable

Entre reuniones, llamadas y proyectos, puede ser facil optar
por comidas rap|da5 o saltarse los alimentos saludables. Pero
lo que comes afecta directamente tu nivel de energia, tu
capacidad de concentracion y tu estado de animo. Los
emprendedores  necesitan  energia  constante  para
mantenerse al dia con sus responsabilidades, y una buena
alimentacion es clave para lograrlo. Planifica tus comidas
para evitar recurrir a opciones rapidas y poco saludables.
Mantener un balance alimenticio te dara la energia gue
necesitas para enfrentar el dia con entusiasmo.

Ejercicio Regular: Tu Mejor Aliado

El ejercicio no solo es bueno para el cuerpo, sino también
para la mente, El estrés es algo comin en la vida del
emprendedor, y el ejercicio es una excelente manera de
reducirlo. Dedicar al menos 30 minutos al dia a una actividad
fisica, ya sea caminar, correr, nadar o practicar algiin deporte,
puede ayudarte a despejar la mente y mejorar tu bienestar
general. Chattanooga es una ciudad ideal para estar activo,
con senderos hermosos y pargues donde puedes hacer
ejercicio al aire libre. Aprovecha estos recursos para
desconectar un rato del trabajo y recargar energias.

La Salud Mental es Prioritaria

El camino del emprendedor puede ser solitario y estresante,
Las preocupaciones financieras, las largas horas de trabajo y
la presion constante pueden afectar tu salud mental si no
prestas atencion. Dedicar tiempo a cuidar de tu salud
emocional y mental es crucial para mantener el equilibrio,
Considera practicas como la meditacion, la respiracion
consciente o el yoga para reducir el estrés y mantener una
mente clara.

Tomate Pausas Regulares

Muchas veces, los emprendedores sienten que deben estar
trabajando todo el tiempo para lograr sus metas. Sin
embargo, las pausas regulares son esenciales para mantener
la productividad vy evitar el agotamiento. Un descanso bien
planificado puede mejorar tu enfoque y creatividad.
Programa pausas cortas durante el dia para estirarte, respirar
profundamente o simplemente  desconectar por unos
minutos.

No Subestimes el Poder de las Relaciones
Personales

El apoyo de amigos, familiares y colegas es fundamental para
el bienestar de un emprendedor. Rodearte de personas que
te apoyen y te motiven puede ayudarte a superar los
momentos dificiles y te ofrece un espacio para desahogarte y
compartir tus experiencias,
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Cada pdgina revelard el detras de cada uno de estos
lugares, ofreciendo no solo aventuras y datos inéditos,
sino también fotografias que capturan la esencia de
Chattancoga. Entre los destinos destacados se
encuentran el emblematico MoonPie, el zoolégico, el
acuario, Ruby Falls, Rock City y el Tennessee Vulrlay
Railroad, todos presentados a través de narrativas
entretenidas que cautivardn a los lectores.

Una de las finalidades de este libro es motivar la lectura
y promover la ciudad como un atractivo turistico. Pero,
scbre todo, la autora quiere ser parte de la motivacién
e inclusion a través dj idioma, presentando el libro en
dos versiones: inglés aspaﬁol'. IjEstc: dualidad no solo
celebra la diversidad lingtiistica, sino que también invita
a los ninos natives de Cﬁattanoogu y a todas las pobla-
ciones que lleguen a la ciudad a conocerla, a sentirse

rte de ella y a descubrir su rica historia y las maravi-
las que ofrece.
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Una de las finalidades de este libro es motivar la lectura
y promover la ciudad como un atractivo turistico. Pero,
sobre todo, la autora quiere ser parte de la motivacién
e inclusién a través dcﬂ idioma, presentando el libro en
dos versiones: inglés y espaniol. Esta dualidad no solo
celebra la diversidad lingiiistica, sino que también invita
a los nifios nativos de ngttanoogu y a todas las pobla-
ciones que lleguen a la ciudad a conocerla, a sentirse

arte de ella y a descubrir su rica historia y las maravi-
las que ofrece.

Con este proyecto, la autora contintia su misién de
fomentar la autoestima, el amor propio y la curiosidad
en los mas jévenes, utilizando las historias de The
Wholks como un vehiculo para conectar a los nifios con
su entorno y promover valores de respeto y amor hacia
todas las culturas. En este viaje a través de Chattanoo-
ga, los lectores no solo explorardn una nueva ciudad,
sino que también aprenderdn sobre la importancia de
ser inclusivos y de celebrar la diversidad, construyendo
un futuro donde todos se sientan valorados y parte de
una comunidad. jPrepdrense para una emocionante
aventura que estimulara la imaginacién y el deseo
deaprender!

=
: Quieres conocer mas sobre la autora, Rosario Moore? =
&usc:rio es una talentosa escritora e ilustradora. Para 3
conocer mds sobre lo que mueve a Rosario a escribir
estos fabulosos libros bilingiies, visita su pdgina
thewholks.org y sigue a The Wholks en redes sociales y
YouTube.
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Como agente inmobiliario, mi mision es hacer realidad tu
suefio de comprar un hogar. Con la ayuda de un equipo
de expertos, te guiaré pasoc a paso para que puedas

adquirir tu casa lo mds rapido posible.

No esperes mads. | Tu casa te estd esperando! Llamame

A ahora y vamos a hacerlo posible.

BILINGUAL REAL ESTATE AGENT
e 423 _ 414 - 6591 martha.bobadilla.exprealty.com @ martha.bobadilla@exprealty.com




LA IMPORTANCIA DEL
NEGOCIO PEQUENO

ra su
da

adecuada, un neg

EL MERCADEO HACE
QUE TE CONOZCAN

ﬁﬁ&lﬂt de los mayores desafios para un
%omo pequefio es la visibilidad. En

;ﬁu ciudad en crecimiento como
j a@’hqttqnooga. donde hay tantas
‘f ‘opciones y competenciaq, ; cémo pueden
"~ los emprendedores destacar? Aqui es
",a‘ donde el mercadeo se convierte en

£ sociales, publicidad local, y una
presencia en linea efectiva, los clientes
potenciales pueden conocer tu negocio,
lo que te permite atraer a personas que,
de otro modo, nunca habrian
sabido que existias.
No se trata solo de tener un producto o
servicio de calidad; se trata de
asegurarse de que el mundo lo sepa. El
mercadeo te da la oportunidad de
contar tu historia, resaltar lo que te
hace dnico y mostrar cémo puedes
resolver los problemas o satisfacer las
necesidades de tu comunidad.

/FACILITAEL
_,c RECIMIENTO A

ente, el mercadeo no es un gasto;
inversién. Cada délar que
T marketing es una
r crecer tu negocio. Ya sea a
s de publicidad pagada, contenido
ofgdnico en redes sociales o campafias
de correo electrénico, cada esfuerzo de
marketing puede traducirse en mds
ventas, mds clientes y mas
reconocimiento de marca.
Para los emprendedores latinos en
Chattanooga, entender la importancia
del mercadeo es clave para asegurar el
crecimiento a largo plazo. Con la ciudad
experimentando un renacimiento y mds
personas apoyando lo local, ahora es el
momento perfecto para invertir en una
estrategia de  mercadec  sdlida
que posicione tu negocio para el éxito
futuro.

opn%adqd para generar mas ingresos,

1XNO NEGOCIO,
AN IMPACTO.

MERCADEO EN EL CRECIMIENTO DE UN

ZAr un ne
n marcha,

TE PERMITE COMPETIR
NEGOCIOS MAS
?ANDES

.-_{'"['

fll,}_/
| I.l o

Par myﬁ% duefios de negocios
pequefes, competir con grandes
em%g% puede parecer una tarea
imposible. P fo el mercadeo es la gran

s glg,dnrg. oy en diq, las plataformas
il .ﬁ‘ocmlas el marketing por

m

/
./ mejor aliado. A través de las redes™ S CHE = e Gnico y los sitios web

permiten que los negocios pequefios
lleguen a audiencias amplias sin la
necesidad de grandes presupuestos.
Con  estrategias de  mercadeo
inteligentes y creativas, un pequefio
negocio puede destacarse frente a la
competencia, aprovechando el poder de
la autenticidad y el servicio
personalizade. Chattancoga es una
ciudad que valora lo local, y los
emprendedores latinos pueden

aprovechar esto con una estrategia de
mercadeo enfocada en |la cercania y el
servicio comunitario.

presqas; es unaq
esencml para cualquier

Pequerios negocios latinos en
Chattanooga, una buena estrategia
de mercadeo puede marcar la
diferencia entre quedarse estancado o
alcanzar nuevas alturas. No subestimes
el poder de dar a conocer tu mareg,
conectar con tu comunidad y atraer a
mas personas que apoyen y amen lo
que haces. El crecimiento estd al
alcance, y el mercadeo es lallave que
lo desbloquea.

El mercd
a ue
fun -.
actuales
ofertas &
Helizacic
mantie
comp

diferenteg
base de ¢
habitual.
multicult
puertas
audiencic
considerg
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A medida que entramos en 2025, el mundo del
emprendimiento sigue cambiando a una velocidad
impresionante, y para la comunidad latina de
Chattanooga, estas transformaciones ofrecen
oportunidades emocionantes. Estar atentos a las

tendencias de mercado puede ser clave para que
nuestros negocios no solo_sobrevivan, sino que
prosperen en los proximos afios.

La Digitalizacion en el Corazon
del Crecimiento

Cada vez mas, los negocios estan pasando al mundo digital.
En Chattanoc-%a una ciudad que se esta modernizando
ré idamente, [a digitalizacion es clave. Las empresas que

adopten el uso de redes sociales, plataformas de comercio
electrénico y soluciones dlgltales para la gestion de sus
operaciones tendran una ventaja competitiva significativa. La
buena noticia es que herramientas accesibles y econémicas
permiten a emprendedores, sin importar el tamafo de su
negocio, digitalizarse y llegar a mas clientes de manera
efectiva.

La Sostenibilidad:
Un Imperativo, no una Opcion

Cada vez mas consumidores, especialmente las generaciones
mas jovenes, buscan marcas que se alineen con valores
sostenibles. Desde el uso de empaques reciclables hasta la
creacion de productos que reduzcan su impacto ambiental,
los negocios que incorporen la sostenibilidad en su modelo
de operacion tendran mas oportunidades para conectar con
un publico consciente. En Chattanooga, donde la naturaleza y
el amor por el entorno son esenciales, este movimiento
puede ser un diferencial para los emprendedores locales.

El Crecimiento del Comercio Local
y el Orgullo Comunitario

En una era en la_que muchas personas valoran la
autenticidad y el sentido de pertenencia, apoyar a negocios
locales esta en auge. La comunidad latina en Chattanooga
tiene un lazo especial con sus raices y, a la vez, con la ciudad
que ahora llaman hogar. Esto crea una oportunidad Gnica
para que los emprendedores latinos creen empresas que
celebren esa dualidad. Desde restaurantes hasta tiendas
locales, ser parte del movimiento de "compra local" puede
atraer a un piblico fiel que desea apoyar a su comunidad.

El Poder del Trabajo Remoto
y los Servicios en Linea

El trabajo remoto ha llegado para quedarse, y los
emprendedores que ofrezcan servicios y productos a través
de plataformas en linea encontraran una base de clientes
creciente. Chattanooga, con su conectividad avanzada, esta
bien posicionada para ser un centro de servicios remotos
desde la consultoria hasta la ensefianza en linea. Para los
emprendedores latinos, es una oportunidad de conectar con
clientes no solo locales, sino en todo el pais, e incluso a nivel
internacional.

Diversidad e Inclu;ién como
Valores Empresariales Clave

La diversidad y la inclusion ya no son solo valores sociales,
sino factores clave para el éxito empresarial. Los
consumidores ?( empleados prefieren marcas y lugares de
trabajo que celebren la diversidad. Chattanooga, como una
ciudad diversa y en crecimiento, tiene un espacio perfecto
para que los emprendedores latinos se posicionen como
lideres que no solo representan una cultura, sino que
también promueven la inclusion de todas las voces.

Prepararse para el Futuro del Emprendimiento

A medida que entramos en 2025, es crucial clue los emprendedores latinos en Chattancoga se mantengan al tanto de estas

tendencias. El camino hacia el éxito empresaria

no siempre es facil, pero con determinacion, vision

adaptabilidad, la comunidad

latina tiene todo lo necesario para liderar y prosperar en esta nueva era. Chattanooga es una ciudad llena de oportunidades, y los
emprendedores que estén dispuestos a evolucionar con el mercado encontraran un futuro lleno de promesas.
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NUESTROS SERVICOS

Atencion Médica General
Enfermedades Infecciosas

Salud Mental

Clinica Dental

La clinica de Cempa esta aqui para mejorar la
salud y el bienestar de nuestra comunidad,
garantizando el acceso a servicios de atencion
médica primaria favorables y de alta calidad. Farmacia
|Estamos aqui para que usted pueda tomar el Clinica Mévil
control de su salud!

NUESTRAS UBICACIONES

1000 East 3rd Street 1042 E 3rd Street, 4001 Rossville Bivd

Chattanooga TN, 37403 Suite 100 Chattanooga, TN 37407
Chattanooga TN, 37403

Escanea el codigo para mas

Programe su cita hoy informacion sobre nuestro programa ;rf.ga,'-:gﬁ'-_ﬁ:ﬁi
423.265.2273 de descuentos si no tienes seguro ik
médico. —

www.cempa.org



ALTAMENTE
EXITOSOS

En el mundo del emprendimiento, el éxito
no es cuestion de suerte, sino el resultado
de habitos sélidos que
construyen un camine hacia la grandeza.
Los lideres mds exitosos no solo destacan
por sus logros, sino por las disciplinas que
aplican dia a dia. Estos habitos no son
secretos exclusivos; son prdcticas que
cuq!quier persona con determinacién
puede adoptar. Agui te compartimos
algunos de los mas poderosos:
| |

DA "TI INVIERTEN
ARIDAD Y PROPOSITC CRECIMIENTO PERS
El

Los grandes lideres no

aprendizaje nunca

se levantan sin un plan.
Ellos comienzan su dia
con una rutina que los
prepara mental y emo-
cionalmente. Algunos
meditan, otros escriben
en un diario sus metas, y

termina para gquienes
lideran con éxito. Los
randes  empresarios
en, asisten a semina-
rios y buscan mentores
ue los inspiren. Entien-
en que el conocimiento

INSPIRACION PARA TU CAMIND

PRACTICAN LA GRATITUD ﬂ

La gratitud no solo es un
valor, sine una estrate-
gia de vida. Apreciar las
pequenas y grandes
cosas en su dia a dia les
ayuda a mantener una
mentalidad positiva. Los
lideres exitosos saben
que agradecer multipli-

Nadie llega lejos solo.
Los lideres sobresalien-
tes saben que un equipo
fuerte es clave para el
éxito. Confian en las
capacidades de sus
colaboradores y les
delegan tareas con
claridad, asegurdndose
de que todos trabajen
hacia un  objetivo
comun.

\

A

Los tropiezos son inevi-
tables, pero los lideres
exitosos no los ven como
el fin del camino, sino
como lecciones que los
hacen mds fuertes. La
resiliencia es su superpo-
der, porque les permite
aprender, adaptarse y
seguir adelante con mds
determinacisén.

ORIZAN SU SA “
SICA'Y MENTA

El éxito es insostenible si
no se cuida el cuerpo y
la mente. Por ello, estos
lideres dedican tiempo
al ejercicio, la buena
alimentacién  y el
descanso.  Entienden
que una mente clara y

‘Iﬁ muchos visualizan el dia es poder, y mantenerse ca las oportunidades y un cuerpo sano son las

que quieren tener.  actualizados les permite  fortalece las relaciones. herramientas mas valio-
” tomar decisiones infor- sas para enfrentar los
u madas y estratégicas. retos del emprendimien-
oS to.
2

1 1 | I 1 |

= ONFIA | [ LIENTES A TIENEN UNA VISION CLARA
= QUIPC FRACASOS DEL FUTURC
(&b
L
oc

Un lider exitoso no solo
piensa en el presente;
siempre estd un paso
adelante. Ellos tienen
una visién clara de a
dénde quieren llegar y
trabajan  incansable-
mente para convertir
esa visién en realidad.
Su claridad inspira a
otros y les da la fortale-
za para superar obstd-
culos.

El éxito estd al alcance de quienes estan dispuestos a desarrollar los habitos correctos. Si eres un emprendedor o aspiras
a ser lider en tu comunidad, comienza por adoptar una o dos de estas practicas en tu vida diaria. Recuerda que los gran-
des logros se construyen con pequefios pasos constantes.

En Chatt Latino celebramos el espiritu emprendedor y creemos que cada persona tiene el poder de liderar con impacto.
& Qué hjbciilo te inspira mas? jCompdrtelo con nosotros en nuestras redes sociales y sigamos creciendo juntos como
comuniaad:



SERVICES:

- TRIMS
- SIDING
- DECKS

/AN IMPERIO

CALL US TODAY
. DOORS

NEL./(423)888-6099
- FLOORS . Y :
- GUTTERS ruvenmartinez88@gmail.com

- PAINTING EREEJESTIMATE
- WINDOWS
- SHEET ROCK
- ROOFING COMMERCIAL & RESIDENTIAL
AND MORE...

Unica Escuela Bilingue
Publica Gratuita

i_ S

‘*’ ijAhora aceptamos solicitudes de * ==
i nuevos estudiantes para 6°- 7°grado!

5 En ChattAcademy, somos mas que una

- / escuela:somos una comunidad dedicada a

: _ fomentar la curiosidad, desarrollar la

2’ competencia global a través de estudios
inmersivos bilinglies, capacitar a los
estudiantes para impactar en s5us
(423) 258 - 5595 comunidades y construir un cardacter N

_ ) autentico.
info@chattacademy.org

chattacademy.org (!

ChattAcademy Community School

i CHATTACADEMY

@chatt_academy| O COMMUNITY SCHOOL




L

GOMPROMIS
JUE TRANSFORMA

Heoy en dia, los negocios tienen una oportunidad unica de ir
mas allé del simple intercambio comercial. Adoptar un
impacto social significa utilizar los recursos y la influencia de
una empresa para generar cambios positives en la sociedad o
el medioc ombiente. Ya sea apoyando @ las comunidades
locales o fomentando la sostenibilidad, este enfoque permite
a los emprendedores no solo crecer, sine también dejar una
huella significativa en el mundo que los rodea.

SOCIEDAD | 5505

¢POR QUE ES IMPORTANTE PARA LOS NEGOCIOS?

Incorporar el impacto social como parte del ADN de un nego-
cio no solo genera un efecto positivo en la comunidad, sino
que también beneficia al propic emprendedor. Cada vez mas,
los consumidores buscan marcas que compartan sus valores y
demuestren un compromiso genuine con causas importantes.
Este combio en los expectativas abre lo puerta a grandes
oportunidades:

1. Fortalecer la reputacién: Ser una empresa que apoya
causas sociales aumenta la confianza y lealtad de los clientes,
generando relaciones mdas profundas y significativas.

2. Inspirar al equipo: Cuando los empleados perciben que su
trabajo tiene un propésito mayor, su motivacién y productivi-
dod se incrementan notablemente.

3. Fomentar conexiones valiosas: Colaborar con otros nego-
cios o instituciones dedicadas a cousas sociales ayuda a
construir alionzas estratégicas y duraderas.

Para los emprendedores, el impacto social no necesita
implicar cambios drdsticos ni grandes inversiones. Lo esencial

¢<COMO PUEDEN
<« LOS EMPRENDEDORES

IMPLEMENTAR EL
IMPACTO SOCIAL?

es tener un enfoque auténtico y alineado con los valores del
negocio. A continuacién, algunas formas précticas para
empezar:

1. Apoyo a iniciativas locales: Participa en actividades comu-
nitarias, apoya proyectos culturales o deportivos, y colabora
con organizaciones que compartan tus valores.

2. Productos o servicios con propésito: Asocio una causa a tu
oferta. Por ejemplo, dona un porcentaje de las ventas o entre-
ga un producto esencial por cada compra realizada.

3. Sostenibilidad en acecién: Adopta practicas responsables
como reducir desechos, usar empaques reciclables o promo-
ver el uso de energlas limpias.

4. Involucra a tus clientes: Crea campanas que incluyan a tu
audiencia. Un ejemplo es organizar recolectas de alimentos,
ropa o materiales escolares para comunidades necesitadas.

5. Comuniea tu impacto: Utilizo los redes sociales para
compartir los esfuerzos y resultados de tus iniciativas.
Mostrar transparencia y celebrar coda logro fortalece tu
conexion con el piblico.

CONSTRUYENDO UN FUTURO JUNTOS

El impacto social tiene el poder de transformar neo solo nege-
cios, sino también comunidades enteras. Para los emprende-
dores latinos en Chattancogo, abrazar esta vision es una
oportunidad para demostrar el orgullo por nuestras raices y
contribuir al crecimiento colective. Cada pequefia accidén
suma, y lo que parece un esfuerzo individual puede convertir-
se en un movimiento que inspire a otros.

Hacer la diferencia estd al alcance de todos. Yo sea apoyando
una causa, reduciendo nuestra huella ambiental o generando
empleo justo, cada paso cuenta. Td, como emprendedor,
tienes el poder de liderar con el sjemplo y construir un legado
que trascienda. ; Listo para empezar?



Crea, conecta y crece con nuestra comunidad de emprendedoras

Unete a la comunidad
que

Beneficios:
® Tips sobre crecimiento ® Capacitacion y aprendizaje
@ Eventos exclusivos ® Crecimiento personal y profesional
® Apoyo y motivacion mutua ® Comunidad empoderadora
® Visibilidad para tu negocio ® |Inspiracion y creatividad

Siguenos:
o Emprendelatina e Emprende Latina emprendelatinaorg 0 Emprende Latina

www.emprendelatina.org



Servicios

Menus | Logotipos | Uniformes | Manejo de redes
__Pagina web | Diversos impresos | Y mucho mas

)
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Chattanocoga se destaca por su préspero ecosistema emprendedor, ofreciendo una variedad de recursos para apoyar a los
emprendedores en cada etapa de su viaje empresarial. A continuacion, se presentan algunas organizaciones clave que brindan

asistencia y oportunidades para los emprendedores en la regién:

1.INCUBATOR EN EL CENTRO DE DESARROLLO
EMPRESARIAL DEL CONDADO DE HAMILTON

El INCubator es uno de los centros de incubacién empresarial
mds grandes de Tennessee, proporcionande espacios de
oficina y manufactura disefiados para lo innovacién y el
crecimiento. Su programa integral de 3 afos ofrece o los
emprendedores acceso a salas de capacitacién, oportunida-
des de networking, programacién mensual y mentoria especi-
fica de la industria. Con el apoyo del Chattancoga Chamber,
TSBDC y una sélida red de socios industriales, las startups
obtienen las herramientas necesarias para escalar eficiente-
mente y ampliar su alcance en el mercado.

Direccién: 100 Cherokee Blvd., Chattanooga, TN 37405
Teléfono: (423) 752-4301
Sitio web: chattanoogachamber.com/incubator

2. THE COMPANY LAB (CO.LAB)

CO.LAB es una organizacién sin fines de lucro que acelera
startups en etapa temprana en el espacio de movilidad soste-
nible. Ofrece programas como CO.STARTERS y eventos de
pitch que ayudan a los emprendedores a desarrollar sus ideas,
conectarse con inversores y fortalecer sus modelos de nego-
cio. CO.LAB también proporciona acceso a capital, progra-
macién, conexiones y talento para ayudar a las empresas a
escaolar.

Direccién: 110 Somerville Ave, Chattanooga, TN 37405
Teléfono: (423) 281-0811

Correo electrénico: info@colab.is

Sitio web: colab.co

3.SMALL BUSINESS DEVELOPMENT CENTER
(SBDO)

El SBDC de Chattanooga ofrece asesoramiento gratuito y
confidencial a emprendedores y propietarios de pequefias
empresas. Proporciona talleres, asistencia con planes de
negocio y apoyo para acceder a financiamiento, ayudando a
los emprendedores a navegar los desafios del inicie y
crecimiento de sus negocios.

Direccién: 100 Cherokee Blvd., Chattanooga, TN 37405
Teléfono: (423) 756-8668
Sitio web: tsbdc.org

4. CAMARA DE COMERCIO HISPANA DE
TENNESSEE

Paro los emprendedores latinos, la Cémara de Comercio
Hispana de Tennessee ofrece recursos valiosos, incluyendo
oportunidades de networking, talleres y eventos disefiados
para fortalecer los negocios hispancs y ayudarlos a prosperar
en el mercado local.

Teléfono: (615) 216-5737
Sitio web: tnhcc.org

5. KITCHEN INCUBA;I"'gg)OF CHATTANOOGA

El KIC es el lugar ideal para iniciar un negocio basado en
alimentos. Ofrece una cocina comercial compartida, pana-
deria, comisaria de camiones de comida, capacitacion
empresarial y apoyo, asi como espacio de distribucién. EI KIC
estda disefiado para cumentar el acceso y ofrecer a los funda-
dores centrados en alimentos las herramientas necesarias
para comenzar su negocio.

Direecién: 5704 Marlin Rd, Chattanooga, TN 37411
Teléfono: (423) 403-5462

Correo electrénico: kic@lounchchattanocoga.org
Sitie web: kitchenincchatt.org

6. PROOF BAR & INCUBATOR

Proof ofrece programas de incubacién para negocios en la
industrio de alimentos y bebidas, proporcionande recursos y
mentoria para ayudar a los emprendedores a lanzar y escalar
sus negocios. También cuenta con un bar que sirve como
espacio de prueba para nueves conceptos.

Direceién: 422 E. Martin Luther King Blvd,, Chattanocega,
TN 37403

Sitio web: proofincubator.com
7.EVENTOS Y ESPACIOS DE NETWORKING

En Chattanocoga, hay numerosos eventos y espacios para
emprendedores. Meetups, ferias de negocios, y espacios
como The Edney Innovation Center ofrecen oportunidades
para conectar con otros empresarios, compartir ideas y
colaborar en proyectos.

EL APOYO DE UNA
COMUNIDAD UNIDA

El ecosisterna de Chattancoga no solo se basa en recursos
tangibles, sino también en el espiritu de colaboracién de su
comunidad. Desde mentores experimentados hasta otros
emprendedores, encontrards personas dispuestas a compartir
su experiencia y ayudarte a superar los desafios del emprendi-
miento.

¢Listo para dar el siguiente paso? Aprovecha estos recursos,
conecta con otros emprendedores y descubre por qué Chat
tonooga es un lugar ideal pora convertir tus suefios en
realidad.

¢ Conoces algin otro recurso local que pueda beneficiar a
nuestra comunidad? jCompartelo con nosotros!
accounting@bliones.com

CoNsEIOS | ™2




TRAMITES Y DOCUMENTACION

Certificados de nacimiento
o defuncion:

- Departamento de salud -
Oficina de Vital Records
(423) 209-8025
health.hamiltontn.org/
AllServices/VitalRecords
(BirthDeath).aspx
921 East Third Street,
Chattanooga, TN 37403

Registro de botes y barcos:
- Hamilton County Clerk
(423) 209-6500
countyclerkanytime.com
boat.aspx
625 Georgia Ave, Sala 201,
Chattanooga, TN 37402

Permiso de quema de
arbustos y ramas:

- Oficina del Control de
Contaminacion del Aire del
Condado de Hamilton
(423) 643-5970
apcb.org/burning-permits/
6125 Preservation Dr, #140,
Chattanooga, TN 37416

Propiedad de vehiculo,
derechos/ restricciones:
- Oficina de Registro del
Condado de Hamilton
(423) 209-6560
countyclerkanytime.com/
Tag_Title/default.aspx
625 Georgia Ave, Sala 201
Chattanooga, TN 37402

DIRECTORI0 | R3

Antecedentes Penales:
- Corte Criminal del Condado
de Hamilton
(423) 209-7600
hamiltontn.gov/courts/
Default.aspx
600 Market St, Chattanooga,
TN 37402

Ordenes Civiles:

- Oficina del Sheriff del
condado de Hamilton
(423) 209-7000
Después de horas habiles
(No-emergencias):
(423) 622-0022
http://www.hcsheriff.gov/
600 Market Street
Chattanooga, TN 37402
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Ordenes Penales:

- Oficina del Sheriff del
Condado de Hamilton
(423) 209-7140
http://www.hcsheriff.gov/
600 Market Street,
Chattanooga, TN 37402

Licencias Comerciales
(Nuevos Negocios):

- Hamilton County Clerk
(423) 209-6500
countyclerkanytime.com/
business.aspx
625 Georgia Ave, Sala 201
Chattanooga, TN 37402

Cambio u obtencion de
escrituras y copias:

- Condado de Hamilton
Registro de Escrituras
(423) 209-6560
http://www.hamiltontn.gov/
register/

625 Georgia Ave, Sala 201
Chattanooga, TN 37402

Licencias de Conducir:

- Centro de Servicios a
Conductores - Centro de
Ciudad
(423) 209-6500
countyclerkanytime.com/
driverlicense.aspx
625 Georgia Ave, cuarto 201
Chattanooga, TN 37402
- Centro se servicios a
Conductores - Bonny Oaks
(423) 634-3127

tn.gov/safety/driver-services/

locations/hamilton.html
6502 Bonny Oaks Drive
Chattanooga, TN 37416

Informacion de Registro
Vehicular:

- Hamilton County Clerk
(423) 209-6500
countyclerkanytime.com/
Tag_Title/default.aspx
625 Georgia Ave, Sala 201
Chattanooga, TN 37402

Informacion y Aplicacion
Notario Piblico
- Hamilton County Clerk
(423) 209-6500
countyclerkanytime.com/
notary.aspx
625 Georgia Ave, Sala 201
Chattanooga, TN 37402

Informacion Electoral:

- Comision Electoral
(423) 493-5100
http://elect.hamiltontn.gov/
700 River Terminal Rd,
Chattanooga, TN 37406

Evaluacion Ambiental:
- Conservacion del Suelo del
Distrito:
(423) 894-1687

Programa de Asistencia
Urgente:

- Servicios Sociales del
Condado de Hamilton
(866) 921-3035
(423) 265-8000
5600 Brainer Rd.
Chattanooga, TN

Licencias de Pesca y Caza:
- Hamilton County Clerk
(423) 209-6500
countyclerkanytime.com/
hunt_fish.aspx
625 Georgia Ave, Sala 201,
Chattanooga, TN 37402

Analisis del Suelo:
- UT TSU Extension
(423) 855-6113

Vacunacion para viajar
al Exterior:

- Departamento de Salud del
Condado de Hamilton
(423) 209-8000
health.hamiltontn.org/
921 E. 3rd St. Chattanooga,
TN 37403

Licencias de Matrimonio:
- Hamilton County Clerk
(423) 209-6500
countyclerkanytime.com/
marriage/default.aspx
625 Georgia Ave, Sala 201
Chattanooga, TN 37402
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Impuestos a la Propiedad
de la Ciudad:
- Tesorero Municipal de
Chattanooga
(423) 643-7262
chattanooga.gov/finance/
treasury-division
property-tax/
101 East 11th St. Sala 100,
Chattanooga, TN 37402

Preparacion de una
Escritura, Hipoteca:

- Hamilton County Register
(423) 209-6560
http://www.hamiltontn.gov/
register/

625 Georgia Ave, Sala 201,
Chattanooga, TN 37402

Impuestos a la Propiedad
del Condado:
- Fiduciario del Condado
de Hamilton
(423) 209-7270

Registro Permanente para
Semi-remolque:
- Hamilton County Clerk
(423) 209-6500
625 Georgia Ave
Chattanooga, TN 37402

Testamentos (Ejecucion /
Informacion General):

- Oficina de Suseciones del
Condado de Hamilton
(423) 209-6615
hctgs.org/wills_bottom.html

Servicios para Animales:

Todos los servicios de animales
para la ciudad de Chattanooga

se gestionan a traves del

Centro de Animales McKamey

(423) 305-6500
mckameyanimalcenter.org
4500 North Access Rd,
Chattanooga, TN 57415




SERVICIOS PUBLICOS

AGUA

Para configurar una cuenta
nueva con Tennessee
American Water, llame

al (866) 736-6420 con la
direccion y una fecha
para iniciar el servicio. Un
representante programara
la cita. Las nuevas cuentas
incurren una tarifa de
activacion de $15.

 Tennessee American
Bold Water Company
109 Wiehl Street
Chattanooga, TN 37403
(866) 736-6420

« EastSide Utility District
3018 Hickory Valley Rd.
Chattanooga, TN 37421

(423) 892-2890

« Hixson
Hixson Utility District
5201 Hixson Pike
Hixson, TN 37343
(423) 877-3513

« Soddy-Daisy
Northwest Utility District
9905 Dayton Pike
Soddy-Daisy, TN 37379
(423) 332-2427
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ELECTRICIDAD

Electric Power Board
www.epb.net

Para configurar una cuenta
nueva, llame al (423) 648 1372,
vaya a la pagina web epb.net, o
visite una de sus oficinas para
llenar una solicitud.

Los solicitantes deberan
presentar un nimero de
licencia de conducir, una
referencia y responder
preguntas sobre su empleador.
El solicitante luego se somete
a una evaluacion de crédito
para ver si se requiere un
deposito de $200. EPB cobra
una tarifa de $29 para conexion
el mismo dia si la llamada es
recibida antes de las 4:30 PM,
de $64 para el servicio en el
mismo dia si la llamada es
hecha entre 4:30-6:00 y $17
si la conexion es para el dia
siguiente. El servicio se puede
instalar de lunes a viernes.
Las oficinas de EPB se
encuentran en:

* EPB-Centro
10 West M.L. King Blvd.
Chattanooga, TN 37402
(423) 648-1372

« EPB- Brainerd
830 Eastgate Loop
Chattanooga, TN 37411
(423) 648-1372

« EPB-Hixson
2124 Northpoint Blvd
Chattanooga, TN 37343
(423) 648-1372

Otras Empresas de
Electricidad:

¢ Volunteer Energy Co-op
8212 Mahan Gap Road,
Ooltewah, TN 37363
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GAS

Para conectar el servicio,
[lame a Chattanooga Gas.
Los solicitantes pasan por
un chequeo minimo de
crédito para comprobar si un
deposito es necesario en la
cuenta. Después de 12 pagos
consecutivos, los usuarios de
gas pueden solicitar que su
deposito sea reembolsado o
acreditado a su cuenta. Si se
cancela el servicio antes de 12
meses, Chattanooga Gas aplica
el deposito a la cuenta final y
equilibra los reembolsos. Un
cargo de $15 también aplica a
la primera factura para cuentas
nuevas.

Técnicos de Chattanooga Gas
trabajan en servicios de lunes
a viernesy piden preaviso
de tres dias, pero el servicio
al dia siguiente puede estar
disponible dependiendo de
los horarios de los técnicos. El
centro de llamadas atiende de
7a.m. a4 p.m.y los técnicos
estan disponibles entre 8 a.m.
y las 4 p.m.

« Chattanooga Gas
2207 Olan Mills Drive
Chattanooga, TN 37421

(866) 643-4168

*Gas Inc.
1402 E 41st St
Chattanooga, TN 37407
(423) 867-8086

INTERNET Y CABLE

« Comcast (X-Finity)
1-800-XFINITY

1926 Gunbarrel Rd.
Chattanooga, TN 37421

1839 Battlefield Pkwy
Ft. Oglethorpe, GA 30742

1948 North Point Blvd.
Ste B Hixson, TN 37343

426 S. White St.
Athens, TN 37303

e AT&T U-verse
400 N Market St.
Chattanooga, TN 37405
(423) 281-3977

1853 Gunbarrel Rd.
Chattanooga, TN 37421
(423) 899-2305

300 EML King Blvd.
Chattanooga, TN 37403
(423) 771-9645

« Hixson
5691 TN-153
Hixson, TN 37343
(423) 870-0766

« CenturyLink
5616 Main St.
Ooltewah, TN 37363

« EPB Fiber Optics Centro
10 West M.L. King Blvd.
Chattanooga, TN 37402

(423) 648-1372

* Brainerd
830 Eastgate Loop
Chattanooga, TN 37411
(423) 648-1372

« Hixson
2124 Northpoint Blvd
Chattanooga, TN 37343
(423) 648-1372

BASURA

Si vives en una residencial

dentro de los limites de la

ciudad de Chattanooga ya
deberias de tener un bote de
basura. Los nuevos residentes
pueden simplemente colocar
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su basura en la acera del frente

de la propiedad antes de las
7 a.m. en su dia asignado.
Si no tienes un bote para las
basuras, llame al 311 para
solicitarlo.

« Basura Ciudad de
Chattanooga
1250 Market St.
Chattanooga, TN 37402
(423) 643-6311

« Santek Waste Services
1387 Wisdom St.
Chattanooga, TN 37406
(423) 476-9160




RECICLAJE

El servicio de reciclaje en
Chattanooga es gratis. Para
solicitar un bote de reciclaje,
llame al 311. Puede también
solicitar el horario de
recoleccion con el 311.

También puede deshacerse
de ciertos materiales en
sedes a través de la ciudad.

« Ciudad de Chattanooga
(423) 425-6311

1250 E 3rd St.
Chattanooga, TN 37404

5955 E Brainerd Rd.
Chattanooga, TN 37421

3202 Kellys Ferry Rd.
Chattanooga, TN 37419

4500 N Access Rd.
Chattanooga, TN 37415

8004 Batters Place Rd.
Chattanooga, TN 37421

« Caraustar Recycling
24 1845 Central Ave. Chattanooga,
TN 37408
(423) 267-3801

 CMC Recycling
2000 Washington St.
Chattanooga, TN 37408
(423) 267-2181

* Gerdau Metals Recycling
2912 Market St.
Chattanooga, TN 37410
(423) 648-4551

* Wood Recycling Center
3925 N Hawthorne St.
Chattanooga, TN 37406

(423) 697-9702

» Baxwin Scrap Iron & Metal
2189 Broad St, Chattanooga,
TN 37408
(423) 267-1576

« John’s Recycling
2563 Harrison Pike,
Chattanooga, TN 37406
(423) 313-0541

« Chattanooga Scrap Metal
529 E 11th St, Chattanooga,
TN 37403
(423) 266-8254

* Junk King Chattanooga
4295 Cromwell Rd.
Chattanooga, TN 37421
(423) 702-4984
Junk-king.com

ORGANIZACIONES
SERVICIOS
* Legal Aid of East
ESTATALES Tenneceen
535 Chestnut St #360,
« Oficina de Asistencia Chattanooga, TN 37402
Familiar (423) 756-4013

Eastgate Center Ste 602-A
5600 Brainerd Rd.
Chattanooga, TN 37411
(423) 634-6200
HORARIO
Lunes - viernes
8:00 a.m. - 4:30 p.m.

« Catholic Charities
6100, 5720 Uptain Rd #4200,
Chattanooga, TN 37411
(423) 826-0663

* Chattanooga Bar
Association
801 Broad St,
Chattanooga, TN 37402
(423) 756-3222

« Servicio Interno de
Ingresos (IRS)
5740 Uptain Rd.
Chattanooga, TN 37411
(423) 855-6098
HORARIO
Lunes - viernes
9:30 a.m. - 430 p.m.

ABOGADOS

* Melody Shekari
Consultora Legal
1089 Bailey Avenue,
Suite B7 Chattanooga,
TN 37404
(423) 228-0267

« Seguro Social
1290 Premier Dr Suite
140 Chattanooga, TN 37421
(800) 772-1213

HORARIO « Stephanie Rogers
Lunes, martes, jueves, viernes: Derecho de Familia y Criminal
9am.-4p.m. 1100 Market St. Ste. 700
Miércoles: Chattanooga, TN 37402
9a.m.-12 p.m.

* Sean Lewis
Inmigracion
200 W M.L.K. Blvd Suite 1000,
Chattanooga, TN 37402
(423) 200-4154

 Departamento de
Servicios Humanos
5600 Brainerd Rd 602 A
Chattanooga, TN 37411
(423) 634-6200

HORARIO * Ken Lawson
Lunes - viernes Quiebra, Inmigracion y
8a.m. - 4 p.m. Divorcio

3335 Ringgold Rd #105,
Chattanooga, TN 37412
(423) 305-0384

ASISTENCIA LEGAL

BUFETE

« Olivencia & Cribben
5814 Ringgold Rd Ste F,
East Ridge, TN 37412
(423) 508-8756

« Grant, Konvalinka
& Harrison
633 Chestnut St # 900,
Chattanooga, TN 37450
(423) 756-8400

« Calderin & Oliva
633 Chestnut Street
Suite 600 Chattanooga,
TN 37450
(423) 987-6060

* Lester Law
4513 Hixson Pike #104,
Hixson, TN 37343
(423) 402-0608

* Olsen Law
735 Broad St #708,
Chattanooga, TN 37402
(423) 648-9390

* Revollo Castlebary &
Associates Law Frim
Inmigracion Familiar y
Planificaion Familiar
7522 East Brainerd Road,
Chattanooga, TN 37421
www.rcalawfirm.com
(423) 401-0139




ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

Agencias de apoyo con « Chattanooga Community * Cempa « Urban League
programas de asesoria y Kitchen 1000 E 3rd St Chattanooga, 730 EML Klng BlVd,
cuidado para las familias 727 £ 11th St, Chattanooga, TN 37403 Chattanooga, TN 37403
hispanas en el area, que TN 37403 (423) 265-2273 (423) 756-1762

ademas ofrecen recursos de (423) 756-4222 .
e . Ronalq McDonald House « Chattanooga Re.g.lonal
L « Chattanooga Room Charities of Greater Homeless Coalition
5 (B EB IS ) in the Inn Chattanooga 600 N Holtzclaw Ave,
es sin fines de lucro trabajan 230 N Highland Park Ave, 200 Central Ave Chattanooga, Chattanooga, TN 37404
con personal bilingiie para Chattanooga, TN 37404 TN 37403 (423) 710-1501
ofrecerle la mejor atencion (423) 624-6144 (423) 778-4300
posible y proveerle la cobertura * A Step Ahead Chattanooga
necesaria. * First Things First * United Way 850 Market St Suite 228,
620 Lindsay St # 100, 630 Market St, Chattanooga, Chattanooga, TN 37402

Chattanooga, TN 37403 TN 37402 (423) 265-7837

« CFC Foundation/ (423) 267-5383 (423) 752-0300
Operation Get Active « Baby University at
1271 Market St, « Family Promise of Greater « Choices Chattanooga Signal Centers
Chattanooga, TN 37402 Chattanooga 6232 Vance Rd, Chattanooga, 109 N. Germantown Rd,
(423) 991-9171 1184 Baldwin Street, TN 37421 Chattanooga, TN 37411
Chattanooga, TN 37403 (423) 892-0803 (423) 698-8528
» Partnership for Family, (423) 756-3891
Children & Adults e The Salvation Army in * Healthier Beginnings -
1800 McCallie Ave, * Habitat for Humanity of Chattanooga Parents Are First Teachers

Chattanooga, TN 37404 Greater Chattanooga 2140 E 28th St, Chattanooga, 921 E 3rd St, Chattanooga,
(423) 755-2700 1201 E Main St, Chattanooga, TN 37404 TN 37403
TN 37408 (423) 698-4484 (423) 209-8307

(423) 756-0507

* Bridge Refugee Services

4971 Hal Dr. #A, Chattanooga, « Salvation Army

TN 37416 » Metropolitan Ministries 800 McCallie Ave, e La Paz Chattanooga
(423) 954-1911 1112 McCallie Ave, Chattanooga, Chattanooga, TN 37403 809 S Willow St.
TN 37404 (423) 756-1023 Chattanooga, TN 37404

« Catholic Charities of (423) 624-9650 (423) 624-8414

East Tennessee « Salvation Army

DIRECTORIO0 | £53

5720 Uptain Rd, Edificio 6100 * Northside Neighborhood 4104 Ringgold Rd,
#4200, Chattanooga, TN 37411 House Chattanooga, TN 37412
(423) 267-1297 211 Minor St, Chattanooga, (423) 867-9339
TN 37405
« Chambliss Center (423) 267-2217 « Signal Centers

for Children
315 Gillespie Rd, Chattanooga,
TN 37411
(423) 698-2456

109 N Germantown R,
Chattanooga, TN 37411
(423) 698-8528

« Second Life of Chattanooga
PO Box 25485, Chattanooga,
TN 37422
(423) 994-4857
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ATENCION MEDICA Y SERVICIOS DE SALUD

PROVEEDORES DE
ATENCION PRIMARIA EN
CHATTANOOGA

* Cempa
1000 E 3rd St Chattanooga,
TN 37403
(423) 265-2273

« St Joseph Clinic
Chattanooga
1720 Gunbarrel Rd, Ste 108
Chattanooga, TN 37421
(423) 771-4610
Horario
Lunes y Miércoles:
8a.m.-8 p.m.
Viernes y cada Martes:
8a.m.-5p.m.
Jueves y Domingo: Cerrado
Cada sabado: 8 a.m. -2 p.m.

* Cherokee Health Systems
5600 Brainerd Rd. Suite A4
Chattanooga, TN 37411
(423) 266-4588
Horario
Lunes: 8 a.m. - 6:30 p.m.
Martes - Jueves: 8 a.m. - 5 p.m.

2507 McCallie Ave.
Chattanooga, TN 37404
(423) 624-4846
Horario
Lunes y Martes:
8:45a.m. - 5 p.m.
Martes y Miércoles:
8:45 a.m. - 4 p.m.
Viernes: 8:45 a.m. - 3 p.m.

26 Viernes: 7:30 a.m. - 5 p.m.
2 » Life Spring
S Community Health
et
o«
[an)

» Clinica Médicos
1300 E. 23th Street
Chattanooga, TN 37404
(423) 760-4000
Horario
Lunes-Martes: 8:30 a.m. - 5p.m.
Miércoles: 8:30 a.m. -12 p.m.
Jueves y Viernes:
830am.-5pm.
Sabado: 9 a.m. - 4 p.m.
Domingo: 12 p.m. - 4 p.m.

MEDICINA INTERNA

» CHI Memorial Family Practice
Associates (Ooltewah)
6401 Mountain View Road,
Suite 109 Ooltewah, TN 37363
(423) 495-5951
Horario
Lunes a Viernes:

7:30 a.m. - 7 p.m.
Sabado y Domingo:
8a.m. -3 p.m.
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 CHI Memorial Family
Practice Associates (Hixson)
3905 Hixson Pike #103
Chattanooga, TN 37415
(423) 756-1506
Horario
Lunes a Viernes:
7:30 a.m. - 4:30 p.m.
Sabado-Domingo: Cerrado

CENTROS MEDICOS
COMUNITARIOS

 Departamento de Salud de
Hamilton County
921 E. 3rd Street
Chattanooga, TN 37403
(423) 209-8000

* Centro de Salud de
Birchwood
5625 Highway 60, Birchwood,
TN 37308
(423) 961-0446
Horario:

Lunes y Viernes: 8 a.m. - 4p.m.
Martes y Jueves 8 a.m. - 3 p.m.

Miércoles: 8 a.m. - 6 p.m.

 Departamento de Salud de
Sequoyah (Soddy Daisy)
9527 W Ridge Trail Rd, Soddy
Daisy, TN 37379
(423) 842-3031
Horario:

Lunes y Martes: 8 a.m. - 4 p.m.

Miércoles: 8 a.m. - 6 p.m.
Jueves: 9 a.m. - 4 p.m.

 Dodson Avenue Community
Health Center
1200 Dodson Ave

Chattanooga, TN 37341
(423) 778-2800
Horario:

Lunes, Martes, y Jueves:
8:00am - 6 p.m.
Miércoles: 8 a.m. - 5 p.m.
Viernes: 8 a.m. - 4 p.m.

HOSPITALES

« Erlanger Baroness Hospital
975 E. Third St, Chattanooga,
TN 37403
(423) 778-7000

« Children’s Hospital at
Erlanger (para nifos)
910 Blackford Street,

Chattanooga, TN 37403

(423) 778-6011
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» Erlanger Especialistas
Para Mujeres
979 E 3rd St, Chattanooga,
TN 37403
(423) 778-2580

« Erlanger East Hospital
1751 Gunbarrel Rd,
Chattanooga, TN 37421
(423) 778-8700

 CHI Memorial Hospital
2525 DeSales Ave,
Chattanooga, TN 37403
(423) 495-2525

« Memorial North
Park Hospital
2051 Hamill Road, Hixson,
TN 37343
(423) 495-7100

 CHI Memorial Ooltewah
Imaging Center
6401 Mountain View Rd,
Suite 105, Ooltewah, TN
(423) 495-5900

« Parkridge East Hospital
941 Spring Creek Rd,
Chattanooga, TN 38412
(423) 894-7870

« Parkridge Medical Center
2333 McCallie Ave,,
Chattanooga, TN 37404
(423) 698-6061

ERLANGER COMMUNITY
HEALTH CENTERS

* Dodson Avenue Community
Health Center
1200 Dodson Avenue,
Chattanooga, TN 37406
(423) 778-2800

« Southside Community Health
Center
3800 Tennessee Avenue, Ste12
Chattanooga, TN 37409
(423) 778-2700

 Premier Healthcare
251 N. Lyerly St.

Chattanooga, TN 37404
(423) 648-7770
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EMERGENCIAS

* Erlanger Baroness ER
975 E. Third St.
Abierto 24/7

» Children’s Hospital en
Erlanger ER
910 Blackford St.
Abierto: 24/7

» Children’s Hospital en

Erlanger
Urgent Care Center
Anexo a pediatria de urgencias.
Abre de 6 p.m. a medianoche,
siete dias a la semana.

« Erlanger North ER
632 Morrison Springs Rd.
Abierto: 24/7

« Erlanger East ER
1755 Gunbarrel Rd.
Abierto: 24/7

* Erlanger en Volkswagen
Drive/Cuidado De Urgencias
7380 Volkswagen Dr. Suite 110
Entre Semana: 8 a.m. - 8 p.m.
Fin De Semana: 9 a.m.-5 p.m.

* Hutchenson Medical
Center ER
100 Gross Crescent Cir.
Fort Oglethorpe, GA
Abierto: 24/7

» Memorial Hospital ER
2525 DeSales Ave.
Abierto: 24/7

« Memorial Hixson ER
2051 Hamill Rd., Hixson
Abierto: 24/7

« Parkridge Medical
Center ER
2333 McCallie Ave.
Abierto: 24/7

« Parkridge East ER
941 Spring Creek Rd.
Abierto: 24/7



NUESTROS
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